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認地奥に隠れている三軒長屋

の-角､本館とかつてお茶屋

であった別館あわせて80席を

誇る｡個室から望む坪庭も､

料理とともに味わう中味だ

■京都市東山区川端四条上ル常磐町177
ｒ０７５．５３１．５０８８

宮11:30～14:30(L0.13:00）
１７:30～22:30(Ｌ0.21:00)／不定休
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識祇園京料理花咲
GionKyoryoriHanasaki

４９.ＣＦ

⑫

NMF願旬

【平均予算】昼3500円夜7000円

武

想像力をかき立てる食美瞭なる食は き る力】

》

長い通り庭を抜けると、細く流れる水音までもが粒

だって聞こえてきた。森閑とした店内は、大通りに面

しているとは思えないほど。水音に耳を傾け、煤竹

(すすだけ）の天井や中庭など町家風情を感じながら、

あるいは2階で、鴨川対岸に揺れる夜景を眺めながら炭

火焼懐石を味わう。そんな従来の楽しみ方に、６～８月

限定で、ハモ鍋や鮎料理などを盛り込んだコース料理

ｉ蝿品M蝿報５J一一

蝿
が加わった。さらには「祇園の夜をお気軽に」と5000

円コースもエントリーし、ワインとのコンビネーショ

ンも提案してくれる。この町家ができた時代に生きた

美食家も、洋酒と和食の組み合わせに独りごちていた

のではないか。そんな想像を膨らませ、祇園の夜を楽

腿四
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職
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しむのも悪くはない。

昼の「おすすめ」3675円は、ハモや

賀茂茄子の料理などの小鉢がひしめ

く。夏はおかゆの代わりに、オーナ

ーの出身地・小豆島のそうめんが味

わえる。立派な大皿は自家製だ

四条川端
ShijoKawabata
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食欲減退のこの時期に、アッサリ冷たく栄養価が高い「豆腐」が、

いかに優れた食材かは先月号で既報のとおり。「私が言うのも何で

すけれど、本当に良いお豆腐だと思いますよ」とは、「ざる豆腐」

を評した支配人の弁。下手な美辞麗句などおっしゃらないご性格ゆ

え、そのお言葉は信用に足る。その他「豆腐しゆうまい」などの名

物料理で構成される様々なコース。その前半でフと立ち止まって考

える。おや、「ざる豆腐」も「豆腐しゆうまい」も季節の食材で成

される「三品の前菜」も、立派な酒の肴ではないか。「そう思って、

今回はお酒を持ってきてみました（笑)｣。おお、まさに以心伝心。

夏の豆腐づくしは、ひととき息を整え心を落ち着け、盃をゆるりと

傾けてみようではないか。

ＣＦ､５０

冷たい豆腐にありつく前、

空調の利いた席に辿り着く

前に､テキパキと働くｽﾀ

ｯﾌの立ち居振る舞いと笑

顔で､うだる暑さがひとま

ず吹き飛ぶ
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国璽菜にｺｸのあ番ごまソースを

かけた、「ナスと重野栗のごまソ

ースがけ」５卵円．「ヰーミング．

吾のまんまやん１」なんて突っ込

みは1訴枠．だｺﾞ己注弓画旨に「コ

レ．何涯ろう･･ｑｊと悩圭砦ないた

必の罰､いなんだから

』

浄農雲鰯=r寮

》瀞沖縄人に倣う、溺篭に

年中沖縄宣言のこの店でも、実は本当の夏にしか出さない料

理がある。それが「マーボーヘチマ｣。本土でヘチマといえば日

干された夕ワシが思い浮かぶが、沖縄では味噌煮や酢味噌和え

で食べるのが定番。体を冷やすヘチマと疲労回復に効く味噌を

一緒に摂る、南国人の知恵の品々だ。ただ、それをそのままメ

ニューにしないのが中川酒店の才知。軽く油通しして青臭さを

消したヘチマに、特製肉みそと島どうふを合わせ、食べやすく

かつボリューム増。むにゆむにゅした初めてのヘチマの食感と、

食べ親しんだ麻婆豆腐の味わいがミックスされて、これなん

だ？ん、美味いぞ。なんて言っているうちに完食。こうしてま

た沖縄を身近に感じる夏がゆく。．

蔀．

／

鱗中川酒店木屋町店
Ｎａｋａｇａｗａ再ｓａｋｅｔｅｎＫｉｙａｍａｃｈｉ園ｔｅｎ

■京都市中京区木屋町通御池下ノト筋目西入ル

ラディーチェマツヤビル2Ｆ

『０７５．２４１③２２５８

倉18:00～翌200／不定休

口カード不可

【平均予算】3000円

》
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錘

５１.ＣＦ

メニューやお客の年齢層は幅広い。

が､1階座敷は細長く､宴会に使え

ば、お向かいさんとも差しつ差され

つ、の親密な仲に。もう「ブチョー

がなんだ－１１の愚痴も出るまい

こしらえに

片
■

ざdongama
dongama

■京都市中京区木屋町通三条下ノト筋目西入ル北側

'075.212.5573

倉17:００～翌2:0０（L0.翌1:00）

金土祝前日17:00～翌3:0０（Ｌ0.翌2:00）／無休

口カード不可【平均予算】2700円

みは篇

し､何

壁、､

灘騨

ノリがいいのは、お酒が入っているせいだけじゃない。飲む

前からボルテージは最高潮、「写真、撮りま～す」の一声に、－

人の客ががみんなをまとめて「は～い、カンパーイ！」。ネオン

きらめく繁華街を借景に、店内には活気が渦を巻く。ともする

と「わやくちや」だが、そこから仕切り屋が登場し、秩序が生

まれるのは「気ィつかわんといて、こっちもそのつもりやから」

のオーラを発する、放任主義的な接客ゆえか。そんなサービス

に、ビジネスマンもＯＬも学生も、疲れ知らずで飲む、食べる。

で、この笑顔５－ラクさ加減は半端じゃないが、それは「腹ごし

らえしたら、二軒目へ！」と気持ちよく送り出してくれる「近

隣バー・営業部長」さながらの心意気のせいかも。

部長．腹ごしらえに参りました
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『京の蔓ｊ麓しておきだい瞭憲議轟。
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2階奥には、竹筒のような壁に囲まれ

た2名対応の個室が3室並ぶ。食事の後

は、二軒目に行く代わりに同フロアの

バーカウンターに移動し、お酒をゆっ

くり楽しむ利用客の姿も

の美しさを伝えてくれる。「夏に、来るべき秋を思う」のも賛沢だ。

彩りも味わいも豊かな料理は、座敷やカウンター、個室など7つの

シチュエーションが選べる。グループから宴会まで、多彩なニーズに

応える造りながらも雑多な印象を受けないのは、「玄」つまり黒で統

一された内装のせいか、伝統ある町家のエッセンスが見え隠れするせ

いか。

そんな店の造作と、涼を運ぶ料理。これを目福口福と呼ばずして、
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■京都市中京区堺町通蛸薬師下ル菊屋町517-1
ｒ075.222.6955

魯17:30～23:0０（L､0.フード22:00、ドリンク22:30）

今十17:30～23:3０（L,○.フード22B０，ドリンク23;00）／無休
口カードＪＣＢ・ＶｌＳＡ

【平均予算】3800円

。
．
↑

うだるように暑い、京都の夏。その厳しさも、「玄玄」の料理なら

楽しみに変えてくれそうだ。

ハモやアユ、賀茂茄子…、「京の夏、総動員」とばかり、およそ考

えられる限りの夏の食材を料亭で腕を磨いた料理人が涼しげな料理に

して提供する。ベースとなるのは、京料理。それに、様々なジャンル

のテイストを自在に取り入れていく。創作料理といえばそうかもしれ

ない。が、現社長の荒川徹さんにかかれば、次のように一蹴されるこ

とになる。「良い食材を探す努力をしていますから、つくり込む必要

はないんです｣。彼らがいかに素材選びに心を砕いているか。それは

ひと口目を味わったときに理解できるだろう｡

一方盛り付けは多彩なアイデアが盛り込まれ､まるでアート作品だ。

砕いた氷をたっぷり器に敷き詰めてガラスの小鉢を並べる、青竹や笹

を添える。あしらいには新緑の楓をふんだんに。それは、やがて紅葉

に染まる古都の秋を予感させ、食べる楽しみとともに四季のある土地

旬!'も-詔
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９０分飲み放題コーナー

炭火焼バーベキューセット￥5,000(税･ｻ込）

協賛ハイネケンジャパン株式会社

簿駕競鯛k捌馬HlRlRl
■京都市下京区仏光寺通烏丸西入ル
ｒ075.342.2338

倉11号30～14:0０

１７:00～23:0０（L0.2200)／不定休http://www・chiriri･ｊｐ
口カードＪＣＢ・ＶＩＳＡ・ＡＭＥＲＩＣＡＮEXPRESS・MASTERＣＡＲＤ
【平均予算】昼1800円、夜6000円
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2006年９月中旬迄
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■ドリンク
ハイネケン生ビール(中)￥600

ハイネケン生ビール(ピッチャー11_)￥1.500
チューハイ￥600

ソフトドリンク￥400

■単品
枝豆～バｽﾀ･お造りと豊富な品揃え¥300~

皿パーティープラン
ご予算に応じたパーティープランをお作りいたします。
お気軽にお問合せください｡

■アクセス
ＪＲ亀岡駅より徒歩5分｡5名様より送迎いたします。

※雨天時は室内にて行います｡

※JR亀岡駅前道路を駅を背にして右へ真っすぐ。
徒歩約5分で煉瓦造りの楽々荘が見えますので、

庭園入口よりお入りください。

※JR亀岡駅･阪急桂駅への送迎も行っておりますも

ご予約の際にお申し付けください。
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食欲も増避瓢一認のしめには、
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巷の健康ブームに乗り、豚肉の人気が上昇中だ。いや、不動の地位

を築いたと言ってもいいだろう。ビタミンB1を豊富に含み、疲労回復

に効果アリ。それを同店自慢のつゆしやぶで頬張れば、夏を乗り切る

体づくりも､美味く難なくｸﾘｱできるはずだ｡しかも､｢ﾎｳﾚﾝ草

もタップリ入っているので、ビタミンＡと鉄分も摂れますよ」と店長

の岡本さん。暑い夏、汗などで体外に流れ出るビタミンはこの鍋で補

ってください、というわけだ。そんな「お客様の健康管理もお任せく

ださい」的な優しさも、元気の源、そしてリピートの理由か。

■■■
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シメにうど'んがあるためか､良質の肴と酒があるためか｡玉子と鶏
に例えられそうな「晃庵スタイル」とも言える二つの関係は、今夏も

継続しそうだ,鮎なら塩焼き、鰐は落とし…京都の夏の食材で酒肴が

発奮すれば、梅や山蕗のさっぱりとした味わいで、創作うどんが返す

刀の涼を呼ぶ。この関係は反比例ではなく、Ｘ二乗のグラフ線。双方

相まって、飲み食う側としては相当うれしいコラボレーションに。な

かでも三条店は界隈になじむスタイリッシュな空間設計。この食×空

間はあえて「うどんダイニング」と銘じたい。
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■京都市中京区柳馬場三条下ル

槌屋町84-1

1075.241.3047

曾11:30～14:00,17:30～23:００

日祝17:30～22:00／日祝不定休

口カードＶｌＳＡＭヘＳＴＥＲＣＡＲＤ

【平均予算】昼730円夜3500円

Ｅ
蜂
、
』 驚瀧：

■京都府亀岡市北町44番地

ＴＥＬ,０７７１．２２．０８０８
http:〃ｗｗｗ･rakurakuso・com
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写真をまず見てもらいたい。匿うよ、このサシっぷり」とも言うべき「炎り

ワサビ醤油力ルビ」の見事な色ツヤと厚さ。「ああ、食べたい～！」と思った読

者諸兄は、間違っても慌ててヨソに行ってはいけない。そりやあ、行ってもい

いけれど、同じものを食べれば軽く２～3倍の料金を支払うことになるだろう。

｢常に赤字ギリギリやけど、このメニューは特にね･･･」と金オーナー。安さの秘

密は牛一頭で仕入れる秘技（？)。稀少な部位も均一価格で購入できる最大のメ

リットを活かしたわけだ。ただ忘れてはいけないのは、一頭分ゆえのロス。余

りました、では許されない６となると、最後は肉をさばく技術と売りさばく戦

術が問われるわけだ。その一つが食材店の経営。本店をはじめ、洛西店にもオ

ープンした「韓彩市場」の精肉コーナーに、さばいた牛の部位を並べるのもロ

スを少なくするため。このようなシステムを、作為的だと穿った見方をすると、

痛い目を見るだろう。精肉であれ、焼肉であれ、やっぱり安いし、やっぱり美

味い。ベストコストパフォーマンスゆえ、我々はその恩恵に素直にあずかりた

い。１頭から2枚しか取れない稀少な三枚バラを使う先述の「茨りワサビ醤油力

ルビ」が1000円前半で食べられること、これは奇跡的ですらあるわけで、長々

と穂蓄を垂れてきたが、百間は一見に如かず。まずは一度、食べてみるべし。
｢美味さに開眼」の夏が来るはずだ。

本店の総キヤパは全190(写真上)､洛

西店も増築が完了して200席以上に

(写真下)。「お座敷はなるべく掘りご

たつで」の理由は、老若男女を意識す

るからだ｡｢女のｺも､おじいちゃん

も､美味い肉食べたいんだから」

慰海雲本店
KaiunteiHon-ten

■京都府宇治市小倉町神楽田3-6
'0774.20.6442

曾11:30～14:0017800～翌3:00／無休
ロカードVISA・ＭＡＳＴＥＲCARD･AMERlCANEXPRESS

【平均予算】昼1000円夜4000円

韓彩市場本店『０７７４．２８．６３００

海雲亭洛西店ｒ０７５．３８１．０２９８

韓彩市場洛西店ｒ０７５．３８１．４１２９
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倉19:00～翌2:0０（L0.翌1:00）

不定休

口カード不可

【平均予算】3000円

進む。思えば、ちゃんとお酒を飲める店なのである。「そうですね。

定食屋ではないです（笑)」と、大津で初めての夏を迎える高村さん。

越境（ボーダレス）のち、少し冒険、新しい味の夏である。

蕊ボｰダレスキッチンふゆ－ちゃ
ＢｏｒｄｅｒｅｓｓＫｉｔｃｈｅｎＦｕｔｕｒｅ

■滋賀県大津市京町3-2-11
ｒ077.524.7005

曾11:30～14:0０（L0.13:30）１７:00～23:0０（L､0.22:30）

日休（日･月連休の場合月休）

http://www､fu-tUre,com／

口カードＪＣＢ･VlSA･MASTERCARD・AMERlCANEXPRESS･UC･NｌＣＯＳ

協同組合加盟店150社でお求めになれます。

一一』R大露駅F室草津岸峠算i直,０６耐捧閃円至京都

皐塞京都府茶協同組合
、‐／ｗｗｗ,kyocha,orjp／ ラインナップや夏メニュー満載の黒板にも注目。遊べば遊ぶほど、

バーベキュ:－をしたり、木屋町で隠れん坊をしたり…と相変わら

ずの店とお客の密着度。「行けば、何かオモロイことある…」という、

飲まず食わずなユーザーさえも、たった一品のジュースの注文で懐

深く出迎えるのは、「遊びの輪が広がるから（笑)｣。間違いなくワー

ルドカップで盛り上がったであろう（現在進行形ならなお良し！）

プロジェクターのある空間に配された、レア銘柄が書かれた焼酎の

◎宇治茶ペットボトルは、念開マークの入った、京都府茶

５５.ＣＦ

お腹も減れば喉も乾く。そこは遠慮なくどんどん追加注文を


